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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

1.1. Дополнительная профессиональная образовательная программа 

профессиональной переподготовки «Остеопатия» (далее – ДПП) подготовлена на основании: 

− ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ; 

− Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 N 323-ФЗ; 

− Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 

марта 2025 г. № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным     программам»; 

− Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 июня 2026 г. № 

581н "Об утверждении типовой дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации по специальности "Остеопатия"; 

− Приказа Министерства здравоохранения РФ от 2 мая 2023 г. N 206н «Об утверждении 

Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим 

образованием»; 

− Приказа Минобрнауки России от 25.08.2014 г. N 1095 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.52 

Остеопатия (уровень подготовки кадров высшей квалификации)»; 

− Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 2 июня 2021 г. № 358н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-остеопат». 

1.2 Содержание ДПП учитывает содержание: 

−  Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.52 Остеопатия (уровень подготовки кадров высшей квалификации), 

утвержденного Приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 г. N 1095; 

− Профессионального стандарта «Врач-остеопат», утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 2 июня 2021 г. № 358н. 

1.3 ДПП регламентирует: цель; планируемые результаты обучения; учебный план; 

календарный учебный график; рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей); организационно-педагогические условия; формы аттестации; оценочные материалы. 

 

2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Целью дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

специалистов 1 с высшим медицинским образованием (далее - Программа) является 

совершенствование компетенций, необходимых для осуществления профессиональной 

деятельности по специальности "Остеопатия" (область профессиональной деятельности  - 02 

Здравоохранение, уровень квалификации  - 8 уровень). 

3. ХАРАКТЕРИСТИКА КВАЛИФИКАЦИИ И СВЯЗАННЫХ С НЕЙ ВИДОВ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ И (ИЛИ) УРОВНЕЙ  

КВАЛИФИКАЦИИ 

3.1. Область профессиональной деятельности обучающихся включает охрану здоровья 

граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

3.2. Объектами профессиональной деятельности обучающихся являются:  

− физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (подростки) и в 

возрасте старше 18 лет (взрослые);  

− население;  

− совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан 

3.3.1. Категории общепрофессиональных компетенций в соответствии с ФГОС ВО по 

специальности 31.08.52 Остеопатия (уровень подготовки кадров высшей квалификации), 

утвержденного Приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 г. N 1095: 

− профилактическая; 



4 

 

− диагностическая; 

− лечебная; 

− реабилитационная; 

− психолого-педагогическая; 

− организационно-управленческая.. 

3.3.2. Совершенствуемые дополнительной профессиональной программой повышения 

квалификации трудовые функции в соответствии с профессиональным стандартом «Врач-остеопат», 

утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 2 июня 2021 г. № 358н: 

− оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи населению 

по профилю «Остеопатия» в амбулаторных условиях. 

3.3. Требования к обучающимся: лица, имеющие высшее образование, прошедшие 

подготовку в ординатуре по специальности «Остеопатия». 

 

4. ХАРАКТЕРИСТИКА КОМПЕТЕНЦИЙ, ПОДЛЕЖАЩИХ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ 
Результаты освоения ДПП определяются совершенствованием у обучающихся компетенций, 

необходимых для выполнения соответствующего вида профессиональной деятельности. 

В результате освоения указанной программы обучающийся должен обладать профессиональных 

компетенций (далее - ПК) 4, включающих необходимые знания, умения, опыт деятельности, в соответствии с 

планируемыми результатами обучения и рабочими программами модулей. 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
Обучающийся должен обладать следующими компетенциями, соответствующими видам 

профессиональной деятельности: 
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№ 

п/п 

Коды и наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) 

1 ПК-1. Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" проводить 

остеопатическую 

диагностику пациентов 

в целях выявления 

соматических 

дисфункций 

1.з1. Действующие нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской помощи населению, 

включая порядки оказания медицинской помощи по профилю 

"остеопатия" в части диагностики соматических дисфункций. 

1.з2. Актуальные клинические рекомендации при оказании 

медицинской помощи в части диагностики соматических 

дисфункций. 

1.з3. Современная редакция международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

1.з4. Современные аспекты классификации соматических 

дисфункций. 

1.з5. Современные механизмы формирования соматических 

дисфункций. 

1.з6. Актуальные вопросы соматических дисфункций костно-

мышечной системы. 

1.з7. Актуальные вопросы соматических дисфункций 

краниосакральной системы и органов в области головы. 

1.з8. Актуальные вопросы соматических дисфункций нервной и 

эндокринной систем. 

1.з9. Актуальные вопросы соматических дисфункций внутренних 

органов. 

1.з10. Современные методологические аспекты остеопатии. 

1.з11. Современные методики остеопатического сбора анамнеза и 

жалоб у пациентов с соматической дисфункцией (их законных 

представителей). 

1.з12. Современные методики проведения визуального 

остеопатического осмотра. 

1.з13. Современные диагностические приемы пальпации 

остеопатической для выявления соматических дисфункций, 

включая медицинские показания и медицинские противопоказания 

к их применению. 

1.з14. Современные алгоритмы пальпаторного остеопатического 

определения соматических дисфункций: глобальных 

биомеханических; глобальных ритмогенных; глобальных 

1.y1 Сбор жалоб, анамнеза, жалоб остеопатических у пациентов с 

соматической дисфункцией (их законных представителей). 

1.у2. Интерпретация и анализ информации, полученной от пациентов с 

соматической дисфункцией (их законных представителей). 

1.у3. Визуальный остеопатический осмотр пациентов с соматической 

дисфункцией. 

1.у4. Проведение пальпации остеопатической, определение соматических 

дисфункций: глобальных биомеханических; глобальных ритмогенных; 

глобальных нейродинамических; региона головы; региона шеи; региона 

грудного; региона поясничного; региона таза; региона верхних конечностей; 

региона нижних конечностей; региона твердой мозговой оболочки; 

региональных нейродинамических; локальных верхних конечностей; 

локальных нижних конечностей; локальных костей и сочленений таза; 

локальных грудной клетки; локальных краниосакральной системы и органов 

головы; локальных нервной и эндокринной систем; локальных внутренних 

органов человека. 

1.у5. Оценка активной и пассивной подвижности тканей организма, 

определение объемов движения и границы подвижности тканей и органов. 

1.у6. Пальпация эндогенных ритмов и определение их характеристики на 

любом участке тела пациента с соматической дисфункцией. 

1.у7. Оценка видов постуральных нарушений и определение ведущего 

постурального нарушения пациента с соматической дисфункцией. 

1.у8. Определение связи между соматическими дисфункциями и психогенным 

воздействием. 

1.у9. Выявление соматовисцеральных и висцеросоматических 

функциональных нарушений. 

1.у10. Интерпретация и анализ результатов осмотра пациентов с соматической 

дисфункцией. 

1.y11. Планирование, обоснование объема и составление плана 

инструментальных и лабораторных исследований пациентов с соматической 

дисфункцией. 

1.у12. Направление пациентов с соматической дисфункцией на 

инструментальные и лабораторные исследования. 

1.у13. Интерпретация и анализ результатов инструментального и 
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нейродинамических; региона головы; региона шеи; региона грудной 

клетки; региона поясничного отдела; региона таза; региона верхних 

конечностей; региона нижних конечностей; региона твердой 

мозговой оболочки; региональных нейродинамических; локальных 

верхних конечностей; локальных нижних конечностей; локальных 

костей и сочленений таза; локальных грудной клетки; локальных 

краниосакральной системы и органов головы; локальных нервной и 

эндокринной систем; локальных внутренних органов человека. 

1.з15. Современные методы лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния здоровья, медицинские 

показания к проведению таких исследований, правила 

интерпретации их результатов у пациентов с соматической 

дисфункцией. 

1.з16. Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических манипуляций у пациентов 

с соматической дисфункцией. 

1.з17. Актуальные вопросы дифференциальной диагностики в 

остеопатии. 

1.з18. Актуальные вопросы формулирования диагноза. 

лабораторного исследования пациентов с соматической дисфункцией. 

1.у14. Обоснование необходимости направления к врачам-специалистам 

пациентов с соматической дисфункцией. 

1.y15. Направление пациентов с соматической дисфункцией на консультацию 

к врачам-специалистам. 

1.у16. Интерпретация и анализ результатов осмотра врачами-специалистами 

пациентов с соматической дисфункцией. 

1.y17. Выявление симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших у пациентов с соматической дисфункцией в результате 

диагностических манипуляций. 

1.y18. Проведение дифференциальной диагностики, в том числе со 

специфическими воспалительными, обменными, интоксикационными и 

объемными процессами и эндокринопатиями. 

1.y19. Формулирование заключения, определение доминирующей 

соматической дисфункции. 

1.у20. Обоснование и формулирование диагноза. 

1.у21. Проведение повторных остеопатических осмотров пациентов с 

соматической дисфункцией. 

1.у22. Обеспечение безопасности диагностических манипуляций. 

2 ПК-2. Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" назначать 

и проводить лечение 

пациентов методами 

остеопатической 

коррекции, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

2.з1. Действующие нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской помощи населению, 

включая порядки оказания медицинской помощи по профилю 

"остеопатия" в части лечения пациентов с соматической 

дисфункцией методами остеопатической коррекции. 

2.з2. Актуальные клинические рекомендации при оказании 

медицинской помощи в части лечения пациентов с соматической 

дисфункцией методами остеопатической коррекции. 

2.з3. Современные методы лечения соматических и инфекционных 

заболеваний у пациентов с соматической дисфункцией, в том числе 

немедикаментозные. 

2.з4. Абсолютные и относительные медицинские противопоказания 

для проведения остеопатической коррекции пациентам с 

соматической дисфункцией. 

2.з5. Современные методы остеопатической коррекции 

соматических дисфункций: глобальных биомеханических; 

2.у1. Определение тактики лечения пациентов с соматической дисфункцией 

методами остеопатической коррекции соматических дисфункций. 

2.у2. Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний 

для проведения пациентам с соматической дисфункцией остеопатической 

коррекции соматических дисфункций. 

2.у3. Обоснование схемы лечения, плана и тактики остеопатической 

коррекции выявленных соматических дисфункций с учетом остеопатического 

заключения. 

2.у4. Проведение пациентам с соматической дисфункцией с учетом 

индивидуальных особенностей в зависимости от состояния тканей организма 

остеопатической коррекции соматических дисфункций; глобальных 

ритмогенных; глобальных нейродинамических; региона головы; региона шеи; 

региона грудной клетки; региона поясничного отдела; региона таза; региона 

верхних конечностей; региона нижних конечностей; региона твердой 

мозговой оболочки; региональных нейродинамических; локальных верхних 

конечностей; локальных нижних конечностей; локальных костей и 
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глобальных ритмогенных; глобальных нейродинамических; 

региона головы; региона шеи; региона грудной клетки; региона 

поясничного отдела; региона таза; региона верхних конечностей; 

региона нижних конечностей; региона твердой мозговой оболочки; 

региональных нейродинамических; локальных верхних 

конечностей; локальных нижних конечностей; локальных костей и 

сочленений таза; локальных соматических дисфункций грудной 

клетки; локальных краниосакральной системы и органов головы; 

локальных нервной и эндокринной систем; локальных внутренних 

органов. 

2.з6. Актуальные вопросы остеопатической коррекции 

соматических дисфункций у пациентов с соматической 

дисфункцией разных возрастных групп. 

2.з7. Медицинские показания и медицинские противопоказания для 

выполнения методов остеопатической коррекции при заболеваниях 

и (или) состояниях у пациентов с соматической дисфункцией; 

костно-мышечной системы; сердечно-сосудистой системы; 

пищеварительной системы; женских половых органов; мужских 

половых органов; желез внутренней секреции; центральной нервной 

системы; периферической нервной системы. 

2.з8. Современные способы предотвращения и (или) коррекции 

осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших у пациентов с 

соматической дисфункцией при проведении лечения методами 

остеопатической коррекции. 

2.з9. Медицинские показания и современные методы оказания 

медицинской помощи пациентам с соматической дисфункцией в 

неотложной форме. 

сочленений таза; локальных соматических дисфункций грудной клетки; 

локальных краниосакральной системы и органов головы; локальных нервной 

и эндокринной систем; локальных внутренних органов. 

2.у5. Наблюдение, контроль состояния пациентов с соматической 

дисфункцией в ходе лечения методами остеопатической коррекции. 

2.у6. Сочетание остеопатической коррекции с другими методами лечения 

пациентов с соматической дисфункцией. 

2.у7. Профилактика или корректировка побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших у пациентов с 

соматической дисфункцией в результате лечения методами остеопатической 

коррекции. 

2.у8. Оценка и контроль эффективности и безопасности остеопатической 

коррекции соматических дисфункций для пациентов с соматической 

дисфункцией. 

2.у9. Мониторинг заболевания и (или) состояния пациентов с соматической 

дисфункцией, корректировка плана лечения методами остеопатической 

коррекции в зависимости от особенностей течения. 

2.у10. Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у 

пациентов с соматической дисфункцией, в том числе в чрезвычайных 

ситуациях. 

3 ПК-3. Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" проводить 

медицинскую 

реабилитацию 

пациентов методами 

остеопатической 

3.з1. Действующие нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской помощи по профилю 

"остеопатия" в части проведения медицинской реабилитации 

пациентов с соматической дисфункцией методами остеопатической 

коррекции соматических дисфункций. 

3.з2. Современные возможности остеопатической коррекции 

соматических дисфункций. 

3.з3. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

3.у1. Оценка необходимости, целесообразности, своевременности проведения 

остеопатической коррекции при реализации мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с соматической дисфункцией. 

3.у2. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 

соматической дисфункцией с использованием методов остеопатической 

коррекции при заболеваниях: костно-мышечной системы; сердечно-

сосудистой системы; пищеварительной системы; женских половых органов; 

мужских половых органов; желез внутренней секреции; центральной нервной 
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коррекции 

соматических 

дисфункций 

проведению остеопатической коррекции на этапе медицинской 

реабилитации пациентов с соматической дисфункцией. 

3.з4. Актуальные вопросы проведения медицинской реабилитации 

пациентов с соматической дисфункцией с использованием методов 

остеопатической коррекции при заболеваниях: костно-мышечной 

системы; сердечно-сосудистой системы; пищеварительной 

системы; женских половых органов; мужских половых органов; 

желез внутренней секреции; центральной нервной системы; 

периферической нервной системы. 

системы; периферической нервной системы. 

3.у3. Оценка эффективности, безопасности и результатов остеопатической 

коррекции соматических дисфункций при реализации мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов с соматической дисфункцией. 

4 ПК-4. Способен при 

оказании медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" проводить 

мероприятия по 

профилактике 

заболеваний методами 

остеопатической 

коррекции 

соматических 

дисфункций, 

формированию 

здорового образа 

жизни, санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

4.з1. Актуальные вопросы здорового образа жизни, методы его 

формирования. 

4.з2. Актуальные вопросы профилактики заболеваний и 

осложнений. 

4.з3. Актуальные вопросы адаптации и регенерации; современные 

механизмы адаптаций. 

4.з4. Современные формы и методы санитарно-просветительной 

работы по формированию элементов здорового образа жизни среди 

пациентов с соматической дисфункцией (их законных 

представителей) и медицинских работников. 

4.з5. Современные возможности остеопатической коррекции 

соматических дисфункций при профилактике различных 

заболеваний и осложнений. 

4.з6. Современные методы эффективного общения с пациентами с 

соматической дисфункцией (их законными представителями). 

4.з7. Медицинские показания к введению ограничительных 

мероприятий (карантина). 

4.з8. Современные меры профилактики инфекционных 

заболеваний. 

4.з9. Актуальные вопросы проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции. 

4.у1. Разработка рекомендаций по здоровому образу жизни, режиму отдыха, 

режиму дня, двигательной активности. 

4.у2. Проведение санитарно-просветительной работы по формированию 

здорового образа жизни. 

4.у3. Организация и проведение осмотра пациента с соматической 

дисфункцией, включая оценку соматического статуса, определение характера, 

степени выраженности соматических дисфункций и их прогностической 

значимости. 

4.у4. Проведение остеопатической коррекции соматических дисфункций для 

предупреждения развития заболеваний. 

4.у5. Разработка индивидуальных программ профилактики развития 

заболеваний, сочетающих остеопатическую коррекцию с другими методами 

профилактики. 

4.у6. Определение медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и медицинских показаний для направления к врачу-

специалисту при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней. 

4.у7. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

возникновении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний. 

4.у8. Применение средств индивидуальной защиты. 

4.у9. Участие в обеспечении мер асептики и антисептики. 

5 ПК-5. Способен 

проводить анализ 

медико-статистической 

информации, вести 

медицинскую 

5.з1. Актуальные вопросы оформления медицинской документации 

в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь 

по профилю "остеопатия", в том числе в форме электронного 

документа. 

5.з2. Современные требования к защите персональных данных 

5.у1. Составление плана работы и отчета о работе. 

5.у2. Заполнение медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа, контроль качества ее ведения. 

5.у3. Использование в профессиональной деятельности медицинских 

информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-
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документацию, 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении среднего 

и младшего 

медицинского 

персонала 

пациентов с соматической дисфункцией и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

5.з3. Должностные обязанности врача-остеопата и находящегося в 

распоряжении среднего и младшего медицинского персонала. 

5.з4. Современные требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

5.з5. Актуальные вопросы работы в информационных системах в 

сфере здравоохранения и в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

5.з6. Современные требования к пожарной безопасности, охране 

труда, личной безопасности; правила внутреннего трудового 

распорядка. 

5.з7. Современные методы использования данных медицинской 

статистики для расчета показателей эффективности оказания 

медицинской помощи населению по профилю "остеопатия". 

5.з8. Современные требования к формированию и выдаче листка 

нетрудоспособности. 

телекоммуникационной сети "Интернет". 

5.у4. Сбор данных медицинской статистики и расчет показателей 

эффективности оказания медицинской помощи населению по профилю 

"остеопатия". 

5.у5. Предоставление статистических показателей в установленном порядке. 

5.у6. Организация выполнения должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении среднего и младшего медицинского персонала. 

5.у7. Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, требований 

пожарной безопасности, охраны труда, личной безопасности и 

конфликтологии. 

5.у8. Использование в работе персональных данных пациентов с соматической 

дисфункцией и сведений, составляющих врачебную тайну. 

5.у9. Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

5.у10. Формирование и выдача пациентам с соматической дисфункцией 

листка нетрудоспособности. 

6 ПК-6. Способен 

оказывать 

медицинскую помощь 

в экстренной форме 

6.з1. Принципы и методы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме в соответствии с нормативными правовыми 

актами и клиническими рекомендациями. 

6.з2. Клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

6.з3. Факторы риска, представляющие непосредственную угрозу 

для собственной жизни и здоровья, жизни и здоровья 

пострадавшего (пострадавших) и окружающих лиц, методы 

устранения указанных факторов риска. 

6.з4. Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме при отсутствии сознания; остановке дыхания и (или) 

остановке кровообращения; нарушении проходимости 

дыхательных путей инородным телом и иных угрожающих жизни и 

здоровью нарушениях дыхания; наружных кровотечениях; травмах, 

ранениях и поражениях, вызванных механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими факторами, 

воздействием излучения; отравлениях; укусах или ужаливаниях 

ядовитых животных; судорожном приступе, сопровождающемся 

6.у1. Диагностика состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

6.у2. Определение факторов, представляющих непосредственную угрозу для 

собственной жизни и здоровья, жизни и здоровья пострадавшего 

(пострадавших) и окружающих лиц. 

6.у3. Устранение факторов, представляющих непосредственную угрозу для 

жизни и здоровья пострадавшего (пострадавших), а также участников 

оказания медицинской помощи в экстренной форме и окружающих лиц, в том 

числе предотвращение дополнительного травмирования пострадавшего 

(пострадавших). 

6.у4. Обеспечение собственной безопасности, в том числе с использованием 

средств индивидуальной защиты. 

6.у5. Вызов выездной бригады скорой медицинской помощи, перемещение, 

транспортировка пострадавшего, передача пострадавшего выездной бригаде 

скорой медицинской помощи. 

6.у6. Оценка количества пострадавших. 

6.у7. Устное информирование пострадавшего и окружающих лиц о 

готовности оказывать медицинскую помощь в экстренной форме, а также о 

начале проведения мероприятий по оказанию медицинской помощи в 
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потерей сознания; острых психологических реакциях на стресс. 

6.з5. Правила эффективной коммуникации с пациентами, их 

законными представителями, окружающими лицами и 

медицинскими работниками при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

6.з6. Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова 

выездной бригады скорой медицинской помощи. 

6.з7. Принципы действия приборов для наружной 

электроимпульсной терапии (дефибрилляции). 

6.з8. Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции) с использованием автоматического наружного 

дефибриллятора. 

6.з9. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

проведению реанимационных мероприятий. 

6.з10. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

6.з11. Методы обеспечения проходимости дыхательных путей. 

6.з12. Правила остановки наружных кровотечений. 

6.з13. Правила наложения повязок при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

6.з14. Способы охлаждения при травмах, воздействиях излучения, 

высоких температур, химических веществ, укусах или ужаливаниях 

ядовитых животных; проведения термоизоляции и согревания при 

воздействии низких температур. 

6.з15. Методы иммобилизации с использованием медицинских 

изделий и подручных средств. 

6.з16. Правила использования средств индивидуальной защиты при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

6.з17. Правила и порядок проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме, 

порядок передачи пациента выездной бригаде скорой медицинской 

помощи. 

6.з18. Порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

экстренной форме. 

6.у8. Осуществление эффективной коммуникации с пациентом, его законным 

представителем, окружающими лицами и медицинскими работниками, в том 

числе выездной бригадой скорой медицинской помощи при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

6.у9. Устранение воздействия повреждающих факторов на пострадавшего. 

6.у10. Извлечение пострадавшего из транспортного средства или других 

труднодоступных мест. 

6.y11. Перемещение пострадавшего в безопасное место. 

6.у12. Обеспечение проходимости дыхательных путей при их закупорке 

инородным телом. 

6.у13. Проведение первичного осмотра пациента при состояниях, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

6.у14. Осуществление мероприятий по временной остановке наружного 

кровотечения, в том числе прямым давлением на рану, наложением давящей 

повязки (в том числе с фиксацией инородного тела), наложением 

кровоостанавливающего жгута. 

6.у15. Определение наличия признаков жизни у пострадавшего (наличие 

сознания, наличие дыхания с помощью слуха, зрения и осязания). 

6.у16. Проведение сердечно-легочной реанимации и поддержание 

проходимости дыхательных путей. 

6.у17. Использование автоматического наружного дефибриллятора. 

6.у18. Наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки при ранении 

грудной клетки. 

6.у19. Промывание желудка. 

6.у20. Охлаждение при травмах, воздействиях излучения, высоких температур, 

химических веществ, укусах или ужаливаниях ядовитых животных. 

6.у21. Проведение термоизоляции и согревания при воздействии низких 

температур. 

6.у22. Проведение иммобилизации (обездвиживания) с использованием 

медицинских изделий или подручных средств; аутоиммобилизация или 

обездвиживание руками травмированных частей тела. 

6.у23. Предотвращение дополнительного травмирования головы при 

судорожном приступе, сопровождающемся потерей сознания. 

6.у24. Придание и поддержание оптимального положения тела пострадавшего 

в зависимости от его состояния. 



11 

 

6.у25. Осуществление контроля состояния пострадавшего (наличия сознания, 

дыхания, кровообращения и отсутствия наружного кровотечения); оказание 

пострадавшему психологической поддержки. 

6.у26. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме. 



6. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

6.1 Учебный план ДПП 

п/п Наименования модулей, 

тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

в
се

го
 

в том числе по видам учебной деятельности 

л
ек

ц
и

и
 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные 

занятия) 

п
р
ак

ти
к
а 

ат
те

ст
ац

и
я
 

всего в том числе 

практическая 

подготовка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

1 Модуль 1. Актуальные 

вопросы оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

"остеопатия" 

8 6 2 0 2 0 0 

1.1 Современное нормативное 

правовое регулирование и 

организация оказания 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

6 6 0 0 0 0 0 

1.2 Современные требования 

к организации работы 

медицинских организаций 

2 0 2 0 2 0 0 

2 Модуль 2. Современные 

тренды в методологии 

остеопатии 

12 6 6 0 2 0 0 

2.1 Современные 

представления об анатомо-

физиологической 

целостности организма 

4 4 0 0 0 0 0 

2.2 Современная методология 

остеопатии 

4 2 2 0 2 0 0 

2.3 Остеопатическая 

пальпация 

4 0 4 0 0 0 0 

3 Модуль 3. Актуальные 

вопросы клинической 

остеопатии 

52 26 25 0 0 0 1 

3.1 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями локального 

уровня 

4 4 0 0 0 0 0 

3.2 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

4 4 0 0 0 0 0 
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дисфункциями 

регионального уровня 

3.3 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

глобального уровня 

4 4 0 0 0 0 0 

3.4 Современные методы 

дифференциальной 

диагностики в остеопатии 

8 4 4 0 0 0 0 

3.5 Современные 

инструментальные методы 

исследования 

2 2 0 0 0 0 0 

3.6 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

костно-мышечной 

системы 

5 2 3 0 0 0 0 

3.7 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

краниосакральной 

системы и органов региона 

головы 

8 2 6 0 0 0 0 

3.8 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

нервной и эндокринной 

систем 

8 2 6 0 0 0 0 

3.9 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

внутренних органов 

8 2 6 0 0 0 0 

3.10 Промежуточная 

аттестация по модулю 3 

1 0 0 0 0 0 1 

4 Модуль 4. Частные 

вопросы остеопатии 

20 12 8 0 0 0 0 

4.1 Психовисцеросоматическ

ие расстройства: 

современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

4 2 2 0 0 0 0 

4.2 Современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

нарушений постурального 

баланса 

4 2 2 0 0 0 0 

4.3 Современные методы 

остеопатической 

4 2 2 0 0 0 0 
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диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у беременных 

4.4 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у детей разного возраста 

4 2 2 0 0 0 0 

4.5 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у пациентов при 

различных заболеваниях и 

(или) состояниях 

4 4 0 0 0 0 0 

5 Модуль 5. Актуальные 

вопросы интегративного 

и междисциплинарного 

подхода при оказании 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

6 6 0 0 0 0 0 

5.1 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

специалистами при 

оказании медицинской 

помощи пациентам с 

соматической 

дисфункцией 

2 2 0 0 0 0 0 

5.2 Остеопатия в медицинской 

реабилитации 

2 2 0 0 0 0 0 

5.3 Профилактическая 

направленность 

остеопатической 

коррекции 

2 2 0 0 0 0 0 

6 Модуль 6. Современные 

технологии оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

6 2 4 0 0 0 0 

6.1 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

6 2 4 0 0 0 0 

7 Модуль 7. Практика 36 0 0 0 0 36 0 

7.1 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" взрослым 

24 0 0 0 0 24 0 

7.2 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" детям 

12 0 0 0 0 12 0 

8 Итоговая аттестация 4 0 0 0 0 0 4 

Итого часов (трудоемкость) 144 58 45 0 4 36 5 
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6.2 Календарный учебный график 
Календарный график ДПП отражает периоды проведения лекций, практических занятий, 

самостоятельной работы, процедур аттестаций. 

Календарный учебный график ДПП: 

Календарный период, неделя 1 2 3 4 

Общая трудоемкость, час. 36 36 36 36 

Вид учебной работы Л 

С 

Л 

С 

ПА  

Л 

С 

Л 

С 

П 

ИА 
 

Т- теоретическое обучение (лекции) 

 С – занятия семинарского типа (в том числе практическая подготовка) 

П - практика 

ПА – промежуточная аттестация 

ИА – итоговая аттестация 

Календарный период определяется с момента начала обучения группы и фиксируется в 

виде расписания занятий. 

6.3. Рабочие программы модулей 
Рабочие программы модулей, определяют дисциплинарное содержание ДПП представлены 

в приложении 1. 

В рабочих программах модулей отражены коды формируемых компетенций. 

№ 

п/п 

Наименование модулей, 

тем, разделов практики 

Содержание Коды 

формируемых 

компетенций 

1 Модуль 1. Актуальные вопросы оказания медицинской помощи населению по профилю 

"остеопатия" 

1.1 Современное нормативное 

правовое регулирование и 

организация оказания 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

Актуальные нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской 

помощи населению, включая порядки 

оказания медицинской помощи по профилю 

"остеопатия". Действующие клинические 

рекомендации. Актуальные вопросы 

оказания медицинской помощи по профилю 

"остеопатия". Национальные проекты. 

Актуальные вопросы оказания 

остеопатической помощи в амбулаторных 

условиях, в условиях дневного стационара, в 

стационарных условиях. Современный 

контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

ПК-1, ПК-2, ПК-5 

1.2 Современные требования к 

организации работы 

медицинских организаций 

Современные квалификационные требования 

к врачам-остеопатам. Актуальная 

номенклатура медицинских услуг. 

Актуальные вопросы качества медицинской 

помощи. Современная экспертиза качества 

медицинской помощи. Современные 

требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. Должностные 

обязанности находящегося в распоряжении 

среднего и младшего медицинского 

персонала. Актуальные вопросы организации 

и контроля выполнения должностных 

обязанностей средним и младшим 

ПК-5 
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медицинским персоналом, находящимся в 

распоряжении. Современные требования к 

оформлению медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в 

электронной форме. 

2 Модуль 2. Современные тренды в методологии остеопатии 

2.1 Современные 

представления об анатомо-

физиологической 

целостности организма 

Современные представления о 

функциональном единстве соединительной 

ткани, фасциальной системы, 

биомеханических свойствах соединительной 

ткани, роли мозговых оболочек в 

перинатальном периоде. Анатомические 

особенности костно-мышечной, дыхательной 

и сердечно-сосудистой систем, висцеральных 

органов. Актуальные вопросы клинической 

биомеханики. Современные представления о 

нервной и гуморальной регуляции 

деятельности органов и систем. 

ПК-1 

2.2 Современная методология 

остеопатии 

Актуальные вопросы методологии 

остеопатии. Современная классификация 

соматических дисфункций и механизмов их 

формирования. Симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате остеопатической диагностики и 

коррекции. 

ПК-1, ПК-2 

2.3 Остеопатическая пальпация Актуальные вопросы пальпаторной оценки 

состояния тканей: биомеханический, 

гидродинамический и нейродинамический 

компоненты соматических дисфункций. 

Современные методики пальпаторной 

диагностики и ее особенности при различных 

подходах в остеопатии. Актуальные вопросы 

выбора подхода к коррекции соматических 

дисфункций в зависимости от 

превалирования компонента соматических 

дисфункций. 

ПК-1, ПК-2 

3 Модуль 3. Актуальные вопросы клинической остеопатии 

3.1 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями локального 

уровня 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

локального уровня. Специфические тесты 

для определения локальных соматических 

дисфункций. 

ПК-1, ПК-2 

3.2 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

регионального уровня 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

регионального уровня. Специфические тесты 

для определения региональных соматических 

дисфункций. 

ПК-1, ПК-2 

3.3 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

глобального уровня. Характерные 

особенности соматических дисфункций 

ПК-1, ПК-2 
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дисфункциями глобального 

уровня 

глобального уровня. 

3.4 Современные методы 

дифференциальной 

диагностики в остеопатии 

Современные методы дифференциальной 

диагностики болей в спине, головных болей, 

болей в конечностях, болей в шее. 

Современные методы исследования при 

болях в спине, головных болях, болях в 

конечностях, болях в шее. Назначение 

консультации врачей-специалистов. 

Современные методы дифференциальной 

диагностики в педиатрии (синдром 

срыгивания, нарушения сна, головная боль, 

запоры и другие наиболее часто 

встречающиеся состояния). 

ПК-1, ПК-2 

3.5 Современные 

инструментальные методы 

исследования 

Современные возможности методов лучевой 

диагностики (рентген, магнитно-резонансная 

томография, компьютерная томография), 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к их применению. 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению 

исследований у детей разного возраста. 

Современные возможности ультразвуковой 

диагностики, ее виды, медицинские 

показания и медицинские противопоказания. 

Современные функциональные методы 

исследования, медицинские показания и 

медицинские противопоказания. 

ПК-1, ПК-2 

3.6 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

костно-мышечной системы 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

костно-мышечной системы. Актуальные 

физиологические и методологические 

аспекты структуральных техник остеопатии. 

Современные мышечно-энергетические 

техники остеопатии. Современные 

фасциальные техники остеопатии. 

Современные остеопатические техники 

мягкотканной мобилизации. Современные 

остеопатические техники суставной 

мобилизации. 

ПК-1, ПК-2 

3.7 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

краниосакральной системы 

и органов региона головы 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

краниосакральной системы и органов 

региона головы. Актуальные 

физиологические и методологические 

аспекты краниальных техник остеопатии. 

Современные методы остеопатической 

диагностики и коррекции соматических 

дисфункций швов черепа. Современные 

методы остеопатической диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

сфенобазилярного синхондроза. 

Современные методы остеопатической 

диагностики и коррекции соматических 

дисфункций твердой мозговой оболочки и 

нарушений гемо- и ликвородинамики. 

ПК-1, ПК-2 
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Актуальные вопросы соматических 

дисфункций черепных нервов: 

травматические и воспалительные. 

Актуальные вопросы коррекции 

соматических дисфункций черепных нервов 

(травматические и воспалительные). 

Соматические дисфункции зрительного и 

слухового анализатора. Соматические 

дисфункции оториноларингологических 

органов и структур орбиты. Современные 

методы диагностики и дифференциальной 

диагностики. Актуальные вопросы 

коррекции соматических дисфункций 

оториноларингологических органов и 

структур орбиты. Современные методы 

диагностики и коррекции соматических 

дисфункций височно-нижнечелюстного 

сустава. Современное остеопатическое 

обследование и выявление соматических 

дисфункций височно-нижнечелюстного 

сустава. Современные методы 

остеопатической диагностики и коррекции 

фасций. Фасциальные цепи как пути 

распространения повреждения. Актуальные 

вопросы патологии фасций. Глобальные и 

локальные тесты подвижности фасций. 

Современные физиологические аспекты 

применения фасциальных техник. 

3.8 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

нервной и эндокринной 

систем 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

нервной и эндокринной систем. 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

центральной и периферической нервной 

системы. Актуальные причины поражения 

центральной нервной системы. Синдромы 

нарушения центральной нервной системы. 

Современные методы остеопатического 

воздействия на центральную нервную 

систему. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания. Актуальные 

причины поражения периферической 

нервной системы. Синдромы нарушения 

периферической нервной системы. 

Современные методы остеопатического 

воздействия на периферическую нервную 

систему. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания. 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

вегетативной нервной системы. Современная 

классификация вегетативных нарушений. 

Современные методы воздействия на 

вегетативную нервную систему в остеопатии. 

Современные техники воздействия на 

вегетативную нервную систему, 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 
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применяемые в остеопатии. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания. 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

эндокринной системы. Современные методы 

остеопатической диагностики и коррекции 

соматических дисфункций гипоталамо-

гипофизарной системы. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания. 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

щитовидной железы. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания 

к диагностике и коррекции соматических 

дисфункций щитовидной железы. 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

надпочечников. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания. 

3.9 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

внутренних органов 

Современные методы диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

внутренних органов. Актуальные 

физиологические и методологические 

аспекты висцеральных техник остеопатии. 

Современные методы остеопатической 

диагностики и коррекции соматических 

дисфункций висцеральной составляющей 

региона шеи. Современные методы 

остеопатической диагностики и коррекции 

соматических дисфункций органов грудной 

полости. Современные методы 

остеопатической диагностики и коррекции 

соматических дисфункций органов 

пищеварительной системы. Современные 

методы остеопатической диагностики и 

коррекции соматических дисфункций 

органов мочеполовой системы. Актуальные 

вопросы сочетания висцеральных методов 

остеопатии с другими методами лечения 

пациентов с соматическими дисфункциями 

внутренних органов. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

3.10 Промежуточная аттестация 

по модулю 3 

Контроль результатов обучения в рамках 

освоения тем 3.1-3.9. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

4 Модуль 4. Частные вопросы остеопатии 

4.1 Психовисцеросоматические 

расстройства: современные 

методы остеопатической 

диагностики и коррекции 

Современные аспекты психосоматического 

подхода в медицине. Современные 

представления о патогенезе 

психосоматических заболеваний. 

Современные теории и модели 

возникновения психосоматических 

заболеваний. Психологические аспекты 

диагностики и терапии психосоматических 

заболеваний. Современные методы 

остеопатической диагностики и коррекции 

психовисцеросоматических расстройств. 

Психогенный компонент в возникновении 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 
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соматических дисфункций. 

Психовисцеросоматические нарушения как 

глобальные нейродинамические нарушения. 

Особенности остеопатического осмотра 

пациентов с психовисцеросоматическими 

нарушениями. Современные 

диагностические тесты. Современные 

техники коррекции соматических 

дисфункций. 

4.2 Современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

нарушений постурального 

баланса 

Актуальные вопросы постурального баланса 

и его составляющих. Постуральный 

дисбаланс как глобальный 

нейродинамический уровень проявления 

соматических дисфункций. Актуальные 

вопросы постуральных синдромов. 

Современные методы коррекции 

постурального дисбаланса. Современные 

техники коррекции постурального 

дисбаланса, связанного с нарушением 

проприоцепции. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

4.3 Современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у беременных 

Актуальные вопросы остеопатического 

статуса и манифестации соматических 

дисфункций у беременных. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания 

к проведению остеопатической коррекции 

соматических дисфункций у беременных. 

Современные диагностические тесты. 

Современные техники остеопатической 

коррекции соматических дисфункций у 

беременных. Актуальные вопросы 

взаимодействия врача-остеопата и врача-

акушера-гинеколога при оказании 

медицинской помощи по профилю 

"остеопатия" беременным. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

4.4 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у детей разного возраста 

Современные механизмы формирования 

соматических дисфункций у детей в разных 

возрастных группах. Медицинские показания 

и медицинские противопоказания для 

остеопатической коррекции соматических 

дисфункций у детей в разных возрастных 

группах. Особенности остеопатической 

диагностики соматических дисфункций у 

детей в разных возрастных группах. 

Современные методы остеопатической 

коррекции соматических дисфункций у детей 

в разных возрастных группах. Актуальные 

вопросы взаимодействия врача-остеопата и 

врача-педиатра при оказании медицинской 

помощи по профилю "остеопатия" детям 

разного возраста. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

4.5 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у пациентов при различных 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

Современные механизмы формирования 

соматических дисфункций у пациентов при 

различных заболеваниях и (или) состояниях. 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания для остеопатической 

коррекции соматических дисфункций у 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 
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пациентов при различных заболеваниях и 

(или) состояниях. Современные методы 

остеопатической диагностики соматических 

дисфункций у пациентов при различных 

заболеваниях и (или) состояниях. 

Современные методы остеопатической 

коррекции соматических дисфункций у 

пациентов при различных заболеваниях и 

(или) состояниях. 

5 Модуль 5. Актуальные вопросы интегративного и междисциплинарного подхода при 

оказании медицинской помощи по профилю "остеопатия" 

5.1 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

специалистами при 

оказании медицинской 

помощи пациентам с 

соматической дисфункцией 

Актуальные вопросы взаимодействия врача-

остеопата и врачей-специалистов при 

оказании остеопатической помощи 

пациентам с соматической дисфункцией при 

различных заболеваниях и (или) состояниях. 

Актуальные вопросы организации 

консультирования. Современные 

представления о консилиумах. Актуальные 

вопросы работы в междисциплинарных 

командах. Актуальные вопросы развития 

коммуникативных навыков общения. 

Актуальные вопросы оценки эффективности 

включения остеопатической коррекции в 

комплексное лечение пациентов с 

соматической дисфункцией. 

ПК-2, ПК-3, ПК-4 

5.2 Остеопатия в медицинской 

реабилитации 

Актуальные вопросы организации 

медицинской реабилитации. Актуальные 

вопросы использования Международной 

классификации функционирования для 

оценки эффективности медицинской 

реабилитации. Современные особенности 

медицинской реабилитации в клинической 

практике - работа с пациентами с 

различными нозологиями. 

ПК-3 

5.3 Профилактическая 

направленность 

остеопатической коррекции 

Современные представления о здоровом 

образе жизни, принципах здорового образа 

жизни. Возможности включения 

остеопатической коррекции в 

профилактические программы. 

Эффективность остеопатической коррекции 

и ее профилактическая направленность. 

ПК-4 

6 Модуль 6. Современные технологии оказания медицинской помощи в экстренной 

форме 

6.1 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

Актуальное нормативно-правовое 

регулирование оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. Диагностика 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Коммуникация со службами спасения, 

выездными бригадами скорой медицинской 

помощи, пациентом (его законным 

представителем) и окружающими лицами. 

Транспортировка и иммобилизация 

пациента. Сердечно-легочная реанимация. 

ПК-6 
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Остановка наружных кровотечений. 

Обеспечение проходимости дыхательных 

путей. Промывание желудка. Применение 

согревания и охлаждения. Проведение 

термоизоляции и согревания при 

воздействии низких температур. Применение 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий. 

7 Модуль 7. Практика 

7.1 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" взрослым 

Участие в оказании медицинской помощи 

взрослым пациентам с соматическими 

дисфункциями в кабинете врача-остеопата: 

проведении медицинского обследования; 

назначении и проведении лечения и контроле 

его эффективности и безопасности; 

проведении медицинской реабилитации и 

контроле ее эффективности; проведении 

мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни; 

проведении медицинской экспертизы, 

проведении анализа медико-статистической 

информации. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5 

7.2 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" детям 

Участие в оказании медицинской помощи 

детям с соматическими дисфункциями в 

кабинете врача-остеопата: проведении 

медицинского обследования; назначении и 

проведении лечения и контроле его 

эффективности и безопасности; проведении 

медицинской реабилитации и контроле ее 

эффективности; проведении мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни; проведении медицинской 

экспертизы, проведении анализа медико-

статистической информации. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5 

 

 

7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

7.1. Фонды оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

Критерии успешного прохождения промежуточной аттестации устанавливаются в 

рабочих программах модулей. 
 

7.2. Итоговая аттестация выпускников ДПП 

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена, который включает в себя 

решение тестовых заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных 

и клинических условиях. Итоговая аттестация проводится для оценки степени достижения 

обучающимися запланированных результатов обучения по Программе и должна выявлять 

теоретическую и практическую подготовку обучающегося. Обучающийся допускается к 

итоговой аттестации при успешном прохождении промежуточных аттестаций, 

предусмотренных Программой. 

Обучающийся, освоивший Программу и успешно прошедший итоговую 

аттестацию, получает документ о квалификации – удостоверение о повышении 

квалификации. 

Программа итоговой аттестации, приведена в Приложении 2. 

Обучающийся считается аттестованным, если имеет положительную оценку (3,4 
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или 5) по итоговой аттестации. 
 

8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

8.1. Кадровое обеспечение учебного процесса 

Реализация Программы обеспечивается работниками Академии и (или) лицами, 

привлекаемыми на иных условиях. 

Квалификация работников Академии отвечает квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные характеристики 

должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и 

дополнительного профессионального образования", утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 

января 2011 г. № 1н 10, и профессиональным стандартам (при наличии). 

Лекции проводятся лицами, имеющими ученую степень кандидата или доктора 

медицинских наук, при этом: 

1) лекции модуля 1 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по одной из 

специальностей: "Остеопатия", "Организация здравоохранения и общественное здоровье", 

осуществляющими медицинскую деятельность по одной из специальностей: "Остеопатия", 

"Организация здравоохранения и общественное здоровье" и имеющими стаж такой 

деятельности не менее 5 лет; 

2) лекции модулей 2-4 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по 

специальности "Остеопатия", осуществляющими медицинскую деятельность по 

специальности "Остеопатия" и имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет; 

3) лекции модуля 5 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по 

специальности, соответствующей теме лекции, осуществляющими медицинскую 

деятельность по указанной специальности и имеющими стаж такой деятельности не менее 

5 лет; 

4) лекции модуля 6 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по одной из 

специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь", 

осуществляющими медицинскую деятельность по одной из специальностей: 

"Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь" и имеющими стаж 

такой деятельности не менее 3 лет; 

Не менее 40% объема занятий семинарского типа проводятся лицами, имеющими 

ученую степень кандидата или доктора медицинских наук. 

Занятия семинарского типа проводятся в группе обучающихся численностью не 

более 10 человек, при этом занятия семинарского типа модуля 6 проводятся лицами, 

имеющими аккредитацию по одной из специальностей: "Анестезиология-

реаниматология", "Скорая медицинская помощь", осуществляющими медицинскую 

деятельность по одной из специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая 

медицинская помощь" и имеющими стаж такой деятельности не менее 3 лет. 

 

8.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса 

ДПП обеспечивается учебно-методической документацией и материалами по всем 

учебным дисциплинам (модулям). Содержание каждой из таких учебных дисциплин 

(модулей) представлено в локальной сети Частного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Академия повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки» (далее – Академия). 
 

8.3. Материально-техническое обеспечение учебного процесса 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дополнительной 

профессиональной программе: 
№ Наименование Наименование учебного кабинета, Адрес учебных 

https://internet.garant.ru/document/redirect/55170898/1100
https://internet.garant.ru/document/redirect/55170898/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/57746200/0
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п/п учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей), 

предусмотренных 

учебным планом 

объекта для проведения 

практических занятий, объекта 

физической культуры и спорта: 

перечень оборудования, 

необходимого для реализации 

предмета, курса, раздела, 

дисциплины (модуля) 

кабинетов, объектов 

для проведения 

практических 

занятий 

 

1 Модуль 1. Актуальные 

вопросы оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

"остеопатия" 

Модуль 2. 

Современные тренды в 

методологии 

остеопатии 

Модуль 3. Актуальные 

вопросы клинической 

остеопатии 

Модуль 4. Частные 

вопросы остеопатии 

Модуль 5. Актуальные 

вопросы 

интегративного и 

междисциплинарного 

подхода при оказании 

медицинской помощи 

по профилю 

"остеопатия" 

Модуль 6. 

Современные 

технологии оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Итоговая аттестация 

Учебная аудитория №1. Помещение 

для самостоятельной работы: 

стол для преподавателя – 1 шт. 

стул для преподавателя – 1 шт. 

стол для обучающихся – 15 шт. 

стул для обучающихся – 30 шт. 

доска передвижная магнитно-

маркерная – 1 шт. 

моноблок HP – 1 шт. 

ноутбуки ACER (с комплектом 

лицензионного программного 

обеспечения), подключенный к 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» и ЭИОС – 10 шт. 

мультимедиа проектор CACTUS - 

1шт. 

344006, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, ул. 

Пушкинская, д. 106 

2 Модуль 1. Актуальные 

вопросы оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

"остеопатия" 

Модуль 2. 

Современные тренды в 

методологии 

остеопатии 

Модуль 3. Актуальные 

вопросы клинической 

остеопатии 

Модуль 4. Частные 

вопросы остеопатии 

Модуль 5. Актуальные 

вопросы 

интегративного и 

междисциплинарного 

подхода при оказании 

медицинской помощи 

по профилю 

"остеопатия" 

Учебная аудитория №6: 

стол преподавательский – 1 шт. 

стул преподавательский – 1 шт. 

стол для обучающихся – 10 шт. 

стул для обучающихся – 10 шт. 

манекен-тренажер 

аккредитационный ВОЛОДЯ, 

женский/мужской, для обучения 

навыкам СЛР (модификация №8) – 

1 шт. 

тренажер-симулятор 

автоматического наружного 

дефибриллятора AND125 – 1 шт. 

тренажер-манекен для отработки 

приема Геймлиха – 1 шт. 

полнофункциональный манекен 

(фантом человека DM-NS6001) – 1 

шт. 

полнофункциональный манекен 

ребенка в возрасте 1 год (фантом 

DM-PS3320) – 1 шт. 

тренажер эндотрахеальной 

344006, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, ул. 

Пушкинская, д. 106 



25 

 

Модуль 6. 

Современные 

технологии оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Итоговая 

аттестацияИтоговая 

аттестация 

интубации и восстановления 

проходимости дыхательных путей 

(DM-FA6251) – 1 шт. 

тренажер культя руки с 

кровотечением (DM-FA6839) – 1 шт 

набор «Имитаторы ранений и 

поражений» - 1 шт. 

фантом промывания желудка DM-

NS6037 – 1 шт. 

3 Практическая 

подготовка 

Модуль 1. Актуальные 

вопросы оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

"остеопатия" 

Модуль 2. 

Современные тренды в 

методологии 

остеопатии 

Модуль 3. Актуальные 

вопросы клинической 

остеопатии 

Модуль 4. Частные 

вопросы остеопатии 

Модуль 5. Актуальные 

вопросы 

интегративного и 

междисциплинарного 

подхода при оказании 

медицинской помощи 

по профилю 

"остеопатия" 

Модуль 6. 

Современные 

технологии оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Итоговая аттестация 

Модуль 7. Практика 

 

Кабинет врача-остеопата: 

кушетка медицинская – 1 шт. 

аппарат для измерения 

артериального давления – 1 шт. 

ширма медицинская – 1 шт. 

344006, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, ул. 

Пушкинская, д. 106 

 

8.4. Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение 

Лекции при реализации Программы могут проводиться с использованием ЭО и ДОТ 

полностью или частично. 

Использование ЭО и ДОТ при реализации занятий семинарского типа, проведении 

практик, промежуточных и итоговой аттестаций не допускается. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной информационно-

образовательной среде Академии. Электронно-библиотечная система (электронная 

библиотека) и электронная информационно-образовательная среда обеспечивают 

возможность доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", как на территории Академии, 

так и вне ее. 
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Перечень учебных изданий, в том числе электронных, иных информационных 

материалов, необходимых для освоения Программы, определяется Академией в рабочих 

программах модулей. 

Рабочее место педагогического работника оборудовано персональным 

компьютером и компьютерной периферией (веб-камерой, микрофоном и др.). 

Формирование информационно-образовательной среды осуществляется с помощью 

системы дистанционного и электронного обучения Moodle и других средств 

коммуникаций в сети «Интернет». Для эффективного использования дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения Академия предоставляет 

обучающимся и педагогическим работникам доступ к системе дистанционного обучения 

через личный кабинет и, также, при необходимости, через другие средства коммуникации. 

Необходимым минимальным условием использования дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения является наличие интернет-

браузера и подключения к сети «Интернет». Академия обеспечивает наличие 

качественного доступа педагогических работников к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» технологий и электронного обучения Академия 

предоставляет обучающимся и педагогическим работникам доступ к системе 

дистанционного обучения через личный кабинет и, также, при необходимости, через 

другие средства коммуникации. 
 


